Politica de Privacidade — Peso Certo

Ultima atualizagdo: 27/04/2025

Esta Politica de Privacidade descreve como o aplicativo Peso Certo coleta, utiliza, armazena e
protege as informagdes pessoais dos usuarios.

Ao utilizar o aplicativo, vocé concorda com as praticas descritas nesta Politica.

1. Informacgoes que Coletamos

Podemos coletar as seguintes informacgdes fornecidas diretamente por vocé:
e Nome
e Endereco de e-mail

e Dados de saude inseridos manualmente (peso, altura, medidas corporais, habitos
alimentares)

e Informacdes de uso do aplicativo (como registros de refeigcbes e metas definidas)

Nao coletamos informacgdes sensiveis sem o seu consentimento explicito.

2. Como Utilizamos Suas Informacoes

As informagdes coletadas sao utilizadas para:

e Permitir o registro de dados e acompanhamento do seu progresso de saude e
bem-estar

e Personalizar sua experiéncia no aplicativo
e Melhorar nossos servigos e funcionalidades

e Enviar notificagbes relevantes (caso vocé tenha autorizado)



e Cumprir obrigac¢des legais ou proteger direitos legais, quando necessario

3. Compartilhamento de Informacgoes

Nao vendemos, alugamos ou compartilhamos suas informacdes pessoais com terceiros, exceto
nos seguintes casos:

e Para cumprir obrigacdes legais, regulamentares ou judiciais

e Com fornecedores de servigos que auxiliam na operagéo do aplicativo (sempre sujeitos
a obrigacgdes de confidencialidade)

4. Armazenamento e Seguranca

Adotamos medidas de segurancga técnicas e organizacionais para proteger suas informagoes
contra acesso nao autorizado, alteragéo, divulgacéo ou destruicéo.

As informagbes sdo armazenadas de forma segura enquanto forem necessarias para os fins
descritos nesta politica.

5. Seus Direitos

Vocé pode, a qualquer momento:

e Solicitar acesso aos seus dados pessoais
e Corrigir dados incorretos ou incompletos
e Solicitar a exclusao de suas informacgoes

e Retirar seu consentimento para o processamento de dados

Para exercer seus direitos, entre em contato através do e-mail: suporte@peso-certo.com.




6. Alteracoes nesta Politica

Podemos atualizar esta Politica de Privacidade periodicamente. Caso sejam feitas alteragdes
significativas, vocé sera informado por meio do aplicativo ou por outros meios apropriados.

Recomendamos que vocé revise esta politica regularmente.

7. Contato

Em caso de duvidas sobre esta Politica de Privacidade ou sobre o uso de suas informagoes,
entre em contato conosco:

E-mail: suporte@peso-certo.com

Aplicativo: Peso Certo
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